
     活动项目内容及规则见下表：

	序号
	项目各称
	活动项目内容及规则
	负责人

	1
	小李飞“刀”
	①1、参赛者用飞标射击1.5米外的圆靶，圆靶从10环至1环计积分；

②每人发5支飞镖，成绩累加。
	  李响

	2
	一鼓作气
	①每支蜡烛相距15厘米,共五支.人站在一米外,向五支蜡烛吹气.吹灭3支，算过关

②每人3次机会，以最高成绩为准
	 高永刚

	3
	“弹指神功”
	①参与者每人8枚硬币，将其中七枚叠在一起，剩下的1枚做子弹，在一定的时间内把这7枚硬币从下到上逐一射出来的视为挑战成功，以时间长短定胜负。
	  肖高

	4
	水上漂
	①在桌子上摆上4个装满水的等高杯，第一个杯子上放一个乒乓球，参加者要将乒乓球从第一个杯子吹向另一个杯子，个个杯子吹过，30秒吹完为胜；
②游戏过程中乒乓球出现跳杯、掉落者淘汰；吹球时可移动身体；
	梁彤

	5
	巧进啤酒瓶
	①在课桌四周摆放几个啤酒瓶，参加者要把筷子从半空中竖立向下掉入啤酒瓶内获胜；

每人5次机会，成绩累加
②筷子应在桌子以上范围，手与筷子不得低于桌子。
	  杨健

	6
	贴鼻子
	①纸上画人头像，游戏者蒙上眼睛，原地转三圈，而后走向人头像，把“鼻子”贴到人头像的贴鼻区，“鼻子”在区内并未压线，获胜；

②每人有三次机会。
	梁彤

	7


	超级保龄球
	①矿泉水瓶10个、篮球一个，站在3米线外，用脚踢篮球，倒了五个以上获奖。
②每人有三次机会。
	  杨健

	8
	水桶乒乓
	①摆放一个水桶，在垂直平时水桶2.5米处划一条线，乒乓球必须线外面的地上，参赛者把乒乓球弹到水桶获胜；

②每人5个球。
	  王琳

	9
	滚球
	①在桌子边上贴一个长方体的纸箱。纸箱的宽度是桌宽的四分之一。参加者应站在桌子的另一端作为起点，向纸箱内滚球（用乒乓球），滚进四个为赢。
	  肖高

	10


	掌上明珠
	①要求每名参赛者一手端一碗水，一手拿乒乓球拍，将乒乓球平放在乒乓球拍反拍上，沿着桌子走，并跨过一道障碍物，从起点走至终点，以时间定输赢为赢 
②跨障碍物时，只能两脚一前一后直跨，不能横跨。
	 高永刚


  注：每个项目需2个学生做裁判，负责老师协调

